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Resumo Profissional

Sou enfermeira e naturéloga com ampla experiéncia em saude escolar, praticas
integrativas e cuidado infantojuvenil. Minha atuacgao é focada na criagédo e execugao de
programas de saude e educacao, sempre utilizando abordagens humanizadas e
inovadoras para garantir o bem-estar fisico, mental e emocional de criangcas e
adolescentes no ambiente escolar.

Atualmente, curso o mestrado em Ciéncias do Envelhecimento, onde realizo pesquisas
voltadas para praticas baseadas em evidéncias no cuidado integral da saude feminina.
Tenho certificagcbes em Saude Mental Escolar e implementagcao do Programa Saude na
Escola (PSE), além de soélida experiéncia em gestdo de crises, atendimento a urgéncias
escolares e acoes preventivas.

Diferenciais Profissionais

e Experiéncia em liderar equipes e capacitar educadores para implementar
programas de saude adaptados as necessidades de cada comunidade escolar.

e Atuacao multicultural, com destaque para meu trabalho na Congregacéao Israelita
Paulista.

Principais Conquistas

e Desenvolvi programas preventivos na Congregacao Israelita Paulista, reduzindo
incidentes emergenciais em 30%.

e Treinei mais de 50 pessoas em primeiros socorros e praticas preventivas no CEU
Heliépolis e na Universidade Anhembi Morumbi.

e Coordenei rodas de conversa com 150 adolescentes, promovendo saude
ginecolégica e emocional, incentivando sua autonomia.

Experiéncia Profissional

Enfermeira Escolar
Congregacdo Israelita Paulista — S40 Paulo (2023 - 2024)

e Implantei protocolos de saude escolar, unindo cuidados preventivos e
emergenciais para criangas e adolescentes.


http://www.linkedin.com/in/giovannapinheirodefaria

Realizei agbes educativas em saude, sempre respeitando os valores culturais da
comunidade judaica.

Apliquei praticas integrativas, como auriculoterapia e aromaterapia, para melhorar
o0 bem-estar dos alunos.

Supervisora de Estagio em Saude do Adolescente
Hospital das Clinicas da USP — Sdo Paulo (2022 - 2023)

Coordeneirodas de conversa com adolescentes de 10 a 24 anos, abordando temas
como saude mental, sexualidade, autocuidado e métodos contraceptivos.

Supervisei estagiarios no atendimento ginecolégico e em agdes preventivas,
priorizando a humanizagéo do cuidado.

Desenvolvi materiais educativos que aumentaram o engajamento dos jovens em
25%.

Preceptora de Estagio em Naturologia
Universidade Anhembi Morumbi — Sdo Paulo (2023 - 2024)

Supervisiono praticas clinicas, orientando estagiarios em saulde e cuidados
integrativos.

Planejo atividades preventivas e desenvolvo programas educativos voltados ao
contexto universitario.

Instrutora de Workshop em Primeiros Socorros
CEU Heliopolis — Sdo Paulo (2022) e Universidade Anhembi Morumbi (2024)

Planejei e conduzi treinamentos de urgéncias escolares, capacitando alunos
universitarios e comunidade para lidar com situacdes criticas no ambiente
educacional.

Formacao Académica

Mestrado em Ciéncias do Envelhecimento - Universidade Sao Judas Tadeu
(2024 - 2025)

Projeto: Efeito da auriculoterapia chinesa na qualidade de vida de mulheres no
climatério.

Pés-Graduacao em Saude Escolar - Unyleya (2023 - 2024)
Principais disciplinas: Saude Mental Escolar, Crescimento e Desenvolvimento
Infantil, Educagdo em Saude e Urgéncias Escolares.

Pés-Graduacao em Ginecologia Natural e Praticas Integrativas - Instituto de
Ginecologia Natural (2021 - 2022)

Bacharelado em Enfermagem - Universidade Anhembi Morumbi (2018 —2022)

Bacharelado em Naturologia — Universidade Anhembi Morumbi (2018 —2022)



Certificagcoes e Qualificagoes
e Saude Mental na Escola - UFRGS (2023)
e Implementando o Programa de Saude na Escola (PSE) - UFRN (2023)
e Crescimento e Desenvolvimento da Crianca e do Adolescente — UFRN (2024)
¢ Design Thinking aplicado a Experiéncia do Paciente — Faculdade Unimed (2024)
e Customer Success e CX em Saude — Faculdade Unimed (2024)

e Escutade Criancas e Adolescentes na Rede SUS - Fiocruz (2023)

Habilidades
e Planejamento e execucao de programas preventivos em saude escolar.
e Gestdo de urgéncias escolares e suporte emocional em crises.
e Educacgao em salde: capacitagdo de alunos, pais e professores.
e Praticas integrativas: auriculoterapia, aromaterapia, fitoterapia e meditagao.
e Comunicacéao eficaz e abordagem humanizada.

e Lideranca e supervisdo de equipes.

Idiomas

e Inglés: Intermediario

Atividades Voluntarias

e Dia de Cidadania Trans - Prefeitura de Sado Paulo (2020)
Apliquei auriculoterapia e ofereci acolhimento em agdes voltadas para o cuidado a
comunidade trans.



